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Les Nuits de la lecture dans les Pays de la Loire
autour du theme « Villes et campagnes »
du 21 au 25 janvier 2026

Les 10° Nuits de la lecture, organisées pour la cinquiéeme année consécutive par
le Centre national du livre sur proposition du ministére de la Culture, se tiendront
du 21 au 25 janvier 2026, autour du théme « Villes et campagnes ».

Intimement liés, ces deux espaces géographiques se répondent malgré des

représentations qui ont la vie dure. Nature, habitats, mobilité, proximité, identité 21.01 >
et organisation politique, aménagement du territoire, inégalités territoriales, $5-g1&-2025
les auteurs et autrices contemporains se font 'écho de ces préoccupations. Les g;.’rfqpngugs

10° Nuits de la lecture proposeront au public un véritable voyage a travers les LS
territoires urbains et ruraux en portant la promesse de redonner le go(t de la
lecture au plus grand nombre.

Aprés Maria Pourchet et Francois-Henri Désérable en 2022, Marie Darrieussecq
en 2023, Claire Marin et Angelin Preljocaj en 2024, Maylis de Kerangal et
Stéphane Bern en 2025, ce sont les auteurs Marie-Héléne Lafon et Laurent Gaudé
qui porteront cette 10¢ édition. Retrouvez leur vidéo jci.

Au cours de cing journées et nuits exceptionnelles, c’est dans un esprit créatif et de partage que des milliers
d’événements seront programmeés partout en France et au-dela des frontieres. Ce grand rendez-vous culturel de
la rentrée, ponctué de temps forts, sera l'occasion de proposer des rencontres et des animations en bibliothéques,
en librairies, mais aussi dans des écoles, des théatres, des musées, des lieux culturels et artistiques, des espaces
associatifs et de solidarité, des structures pénitentiaires ou encore des Instituts francais, réaffirmant ainsi la place
essentielle du livre et de la lecture aupres de tous.

Lors de l'édition précédente, ce sont prés de 8 500 événements qui ont été organisés dans plus de 4 000 lieux,
rassemblant un public toujours plus nombreux autour du plaisir de lire et du partage de la lecture.

Dans les Pays de la Loire, ce sont plus de 400 événements qui sont organisés dans l'objectif de rassembler un public
nombreux autour du plaisir de lire et du partage de la lecture.

communale de Chéteaubriant Chemillé © Diable a 4
© Marie Rouge

© Maisons de Victor Hugo Paris-Guernesey © Médiatheque inter:
Rencontre Richart
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https://www.youtube.com/watch?v=s6ACNYhGvSY
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Marie-Héléne Lafon,
marraine des Nuits de la lecture 2026

Née a Aurillac dans une famille de paysans, Marie-Héléne Lafon vit et travaille
a Paris.

Agrégée de grammaire et docteur es lettres, elle a enseigné les lettres
classiques de 1984 a 2025 et a commencé a écrire en 1996.

Ses romans et nouvelles, publiés depuis 2001 chez Buchet Chastel, évoquent
la vie rurale avec une grande singularité mais sont aussi traversés par les
solitudes urbaines, les silences des familles et la vaillance ordinaire des
invisibles. Le Goncourt de la nouvelle lui est décerné en 2016 pour son ouvrage
Histoires et le prix Renaudot en 2020 pour Histoire du fils.
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Elle travaille aussi avec des photographes et a écrit des variations libres sur
Flaubert ou Cézanne.

© Olivier Roller

« La lecture est a 'épicentre de ma vie et je ne sépare pas la lecture
et 'écriture, c’est une respiration dans la vie. »

Laurent Gaude,
parrain des Nuits de la lecture 2026

Né en 1972, Laurent Gaudé a fait des études de Lettres Modernes et d'Etudes
Théatrales a Paris.

Aprés des années consacrées a l'écriture théatrale, il publie en 2001 chez Actes
Sud son premier roman Cris, sur les atrocités de la Premiére Guerre mondiale.
Avec La mort du roi Tsongor, il obtient, en 2002, le Prix Goncourt des Lycéens et
le Prix des Libraires. En 2004, il est lauréat du Prix Goncourt pour Le soleil des
Scorta, un roman qui se déroule dans les Pouilles en Italie, sa terre d'adoption.

Reconnu pour son écriture au souffle épique, son style lyrique et sa capacité
a explorer des themes universels avec empathie et humanité, ses ceuvres
interrogent notre rapport a Uamour, la fidélité, le deuil, Uexil, la mémoire
et la vengeance tout en laissant place a Uespoir et a la beauté de la vie. Ses
ceuvres sont régulierement prescrites dans les classes de college et de lycée et
© Jean-Luc Bertini rencontrent un grand succes aupres des enseignants.

« Je ne crois pas qu’on puisse étre écrivain ou écrivaine sans lire.
C’est d'abord parce qu’on lit qu’on a envie d’écrire. »

Centre national du livre Agence Facon de penser
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Lecture musicale
Théatre Sans Modération
Saint-Mars-de-Coutais

Rencontre avec le romancier Paul Richardot
Médiathéque intercommunale de Chateaubriant

Chateaubriant

, Le Théatre Sans Modération (TSM) a pour ambition de jouer
Diplomé de UEcole Supérieure du Parfum a Paris, un théatre moderne, attractif et de grande qualité, grace
Paul Richardot compte parmi les acteurs de lindustrie au soutien de professionnels tant au niveau de la mise en
cosmeétique francaise. Ce secteur l'a inspiré pour Uécriture scéne que de la technique. IL propose des piéces variées
de son premier roman, Fragrancia [JC Lattes, 2025). Lors et éclectiques, d’auteurs classiques ou contemporains.
des Nuits de la lecture, la médiatheque de Chateaubriant Pour les Nuits de la lecture, la bibliothéque Au fil des mots
recevra le primo-romancier pour une rencontre suivie d'une invitera a un voyage autour de la thématique « Villes et
dédicace. De nombreux jeux et ateliers seront également campagnes ». Une lecture 3 voix haute d’extraits de livres
proposés pour célébrer la lecture : ateliers autour de sera ponctuée d'intermeédes musicaux, du chant lyrique a la
l'astropomie, ateliers_jeux, histoires dans le noir et chasse musique électronique, pour créer une progression littéraire
aux créatures fantastiques. et musicale de la campagne vers la ville.
Jeudi 22 janvier, rencontre-dédicace avec Paul Richardot a 18h30 Vendredi 23 janvier & 19h45, sur inscription au 02 40 31 54 62
Vendredi 23 janvier, ateliers « La téte dans les étoiles » a 17h, atelier ou 4 bibliotheque@saintmarsdecoutais. fr
« Une nuit magique a la campagne avec Fab le magicien » a 18h et Place de l'Eglise 44680 Saint-Mars-de-Coutais
lectures jeune public dans le noir a 18h30 www.bibliotheques.sudretzatlantique.fr

Samedi 24 janvier, jeu Scriptor® a 18h et chasse aux créatures
fantastiques a 20h30
Evénements sur inscription au 02 40 81 03 33

6 place Saint-Nicolas 44110 Chateaubriant . epar -
www.cc-chateaubriant-derval.fr Nuit blanche litteraire au FAIR

Le Moulin de Bel Air

Joué-sur-Erdre
Les livres en poésie avec Marina Skalova Le Moulin de Bel Air, propriété de la fondatrice de FAIR, est
Librairie La Vie devant Soi un lieu dédié aux résidences d'écriture et aux événements

qui s’y rattachent. L'association FAIR (Female Artists In

Nantes Residence) a été créée en 2024 avec pour objectif d’ceuvrer
La librairie La Vie Devant Soi est un lieu de culture, de a une plus grande équité entre hommes et femme dans
partage et de rencontres devenu incontournable a Nantes. l'accés a la création et a une rémunération juste en offrant
A loccasion des Nuits de la lecture, elle accueillera la des résidences artistiques et une mise en réseau sur le
poétesse Marina Skalova pour une lecture-rencontre autour territoire du Pays d’Ancenis et de la Vallée de UErdre. A

de son dernier ouvrage, Le corps Cille, paru aux éditions l'occasion des Nuits de la lecture, les amateurs de livres
Héros-limite. D’origine russe, cette autrice est lauréate du seront invités a passer la nuit au Moulin de Bel Air pour
Prix de Poésie de la Vocation pour le recueil Atemnot. Souffle partager, de 18h a éh, la lecture sous toutes ses formes :
court, publié en novembre 2016 chez Cheyne éditeur. slam, poésie, performances. De nombreuses autrices feront

e aussi entendre leur voix.
Mercredi 21 janvier a 19h

76 rue Maréchal Joffre 44000 Nantes Du samedi 24 janvier a 18h au dimanche 25 janvier a 6h,
www.librairie-laviedevantsoi.fr sur inscription au 07 69 34 24 66 ou a contact@fairsociete.org
4 Bel Air 44440 Joué-sur-Erdre

www.fairsociete.org

Centre national du livre Agence Facon de penser
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https://librairie-laviedevantsoi.fr/
https://www.cc-chateaubriant-derval.fr/blog/agenda/rencontre-et-dedicace-avec-le-romancier-paul-richardot/
mailto:bibliotheque%40saintmarsdecoutais.fr?subject=
https://bibliotheques.sudretzatlantique.fr/
mailto:contact%40fairsociete.org?subject=
https://fairsociete.org/
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EN MAINE-ET-LOIRE (49)

Soirée inaugurale de la Chaire Eloquence Rythmes Urbains, Echos Ruraux

Musée Jean-Lurcat et de la tapisserie Médiathéque de Chemillé

contemporaine Chemillé-en-Anjou

Angers La médiatheque de Chemillé dédiera une journée au theme
Au sein du musée Jean-Lurcat et de la tapisserie « Villes et campagnes ». Au programme : exposition de
contemporaine, les Nuits de la lecture seront U'occasion photographies d? wlles_de Jean-Francois Duveau, initiation
de lancer la Chaire Eloquence lors d’une soirée mélant aux dan_ses urbaines (hip-hop, afro ...]_avec Sok_ha That,
performances artistiques, conférence et table ronde sur fondatrice de Urban Dance Cholet 49, intervention de

la rhétorique et Uart oratoire. Fruit d’une collaboration lAssociation du Patrimoine Chemillois ou encore rencontre
inédite entre l'Université d'Angers, la Comédie-Francaise avec l'auteur JB Béduneau qui prfésentera son premier

et Ulnstitut de France, la Chaire Eloquence a pour vocation roman Mclwri,‘elle.sfalson (Les Lau_relats, 2025), prix du

non seulement de développer la recherche, la formation Thriller Télé-Loisirs 2025. \La soiree sera rythm-ee parun

et linnovation en rhétorique, mais aussi de promouvoir la concert-lecture avec le poéte Dominique Sampiero et le
pratique de 'éloquence, notamment au travers d’actions de contrebassiste Kham Meslien ainsi que par un concert folk et
médiation culturelle. un bal traditionnel au son du quatuor Diable a 4.

Avec la participation de Clément Hervieu-Léger : administrateur de Samedi 24 janvier, a 11h30 : initiation aux danses urbaines, sur

la Comédie-Francaise, comédien et metteur en scéne, Francoise inscription au 02 41 29 03 05, intervention de VAPC a 15h, représentation
Grolleau : présidente de 'Université d’Angers, Nicolas Dufetel : de danses urbair\]es a 16h30, Apér’auteur avec JB‘ Béduneau a 17h,
adjoint au maire d'Angers en charge de la culture, Luce Albert : concert-lecture a 20h, concert folk_et’bal de 21h & 22h30

maitresse de conférences en littérature francaise de la Renaissance 5rue du Petit Bourg 49120 Chemillé-en-Anjou

a U'Université d’Angers, Laurent Pernot : membre de Ulnstitut de www.bibliothequeschemilleenanjou.net

France, Jérdme Clément : président du festival Premiers Plans,
fondateur d’Arte

Jeudi 22 janvier a 17h sur inscription ici
4 boulevard Arago 49100 Angers
www.bibliotheques.angers.fr

Centre national du livre Agence Facon de penser
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https://evenement.univ-angers.fr/inauguration-chaire-eloquence
https://bibliotheques.angers.fr/iguana/www.main.cls?surl=angers
https://www.bibliothequeschemilleenanjou.net
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Lectures en tous genres et rencontre avec
Uhistorien Emmanuel de Waresquiel
Théatre de UEchappée - Espace Larrio Ekson
Laval

Le Théatre de U'Echappée programmera des lectures,
chaque jour consacrées a un genre littéraire spécifique.

Le mercredi 21, la poésie sera mise a Uhonneur avec des
lecteurs amateurs qui liront les poemes de Jean-Claude
Leroy, Francois Rannou et Jacques Josse. Le jeudi 22,
place au théatre avec une lecture de la comédienne Sophie
Neveu. Le vendredi 23, lumiére sur le roman avec « Les
mots en partage » par un groupe lavallois de lecteurs qui
poseront leurs voix sur divers extraits littéraires. Le samedi
24, les textes courts seront portés haut avec le comédien,
metteur en scéne et directeur de théatre Francois Béchu.
Le dimanche 25, pour cloturer cette programmation, une
rencontre-lecture avec Uhistorien et écrivain Emmanuel
de Waresquiel, spécialiste de Uhistoire de la France du XIX®

Causerie littéraire avec Nathalie De Broc

siécle, de la Révolution 3 la Restauration, sera proposée. Bibliotheque Albert Legendre

Mercredi 21 janvier de 17h a 20h, lecture « Lire la poésie » Laval

Jeudi 22 janvier de 18h a 20h, lecture « Lire le théatre » Aprés de nombreux voyages aux Etats-Unis puis aux Antilles,
Vendredi 23 janvier de 18h a 20h, lecture « Lire le roman » Nathalie de Broc a regagné la Bretagne. Issue d’une famille

Samedi 24 janvier a 16h, lecture « Lire les textes courts »

; NS . de marins, elle a le go(t de l'aventure et du romanesque.
Dimanche 25 janvier a 16h, rencontre avec Emmanuel de Waresquiel R ter 3 F Int L liste indé dant
Evénements sur inscription a contact@theatrelechappee.com eportera rrance inter puis journatiste independante pour

ou au 06 08 77 06 51 France 3 Ouest, elle a aussi été traductrice chez Plon et a

30 rue du Chef de Bataillon Henri Géret 53000 Laval publié des guides touristiques chez Gallimard. Avec une
vingtaine de romans a son actif, l'autrice a recu le prix de
l'Association des Ecrivains Bretons pour son roman La Téte
en Arriére (Diabase, 2009). Lors des Nuits de la lecture,
Nathalie de Broc évoquera des femmes, des hommes et
des métiers qui ont fait U'histoire de sa région et qui ont été
source d'inspiration dans U'écriture de ses romans.

Dimanche 25 janvier a 16h
Place de Hercé 53000 Laval

Centre national du livre Agence Facon de penser
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DANS LA SARTHE (72)

Balade contée au Grand-Lucé
Bibliotheque Christian Pineau
Le Grand-Lucé

La bibliothéque Christian Pineau organisera une balade
contée. Le long d’un parcours de 3,6 kilometres, les
participants pourront profiter de l'écoute de divers extraits
littéraires. Du poéme au roman en passant par le conte ou
les témoignages, ils prendront corps dans les voix de leurs
lecteurs mais aussi a travers les décors qui défileront durant
le parcours. L'occasion idéale de partager le go(t de lire au
grand air.

Samedi 24 janvier, a 17h, sur inscription au 02 43 40 86 50
ou 3 bibliotheque(dlegrandluce.fr
18 rue Saint-Facile 72150 Le Grand-Lucé

EN VENDEE (85)

Lectures musicales des albums de Claude Ponti
Chateau d’Ardelay
Les Herbiers

Remarquable exemple d'architecture médiévale et militaire
de la région, le chateau d’Ardelay a été édifié au XVe siecle
puis complété par un logis Renaissance au XVI¢ siecle.
Apres avoir racheté ce monument, dont le donjon est classé
au titre des monuments historiques, la Ville des Herbiers

le réhabilite pour en faire un lieu d’exposition ou l'art, la
culture et Uhistoire se rassemblent. Du 13 décembre 2025 au
1er mars 2026, le chateau d’Ardelay accueillera U'exposition

« Ponti au pays de U'enfance » qui associe des ceuvres
récentes de l'auteur a quelques ceuvres d’enfants issues de
lartotheque de Muz, musée numérique fondé par l'artiste et
dédié aux ceuvres des enfants. Pour les Nuits de la lecture,
les bibliothécaires présenteront des lectures musicales des
albums de Claude Ponti au sein de lU'exposition.

Samedi 24 janvier a 19h30, 20h, 20h30 et 21h, sur inscription
au 0251670171

Rue des Ménestrels 85500 Les Herbiers

www.lesherbiers.fr

Ils accompagnent la 10¢ édition des Nuits de la lecture :
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