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Les Nuits de la lecture en Bretagne
autour du theme « Villes et campagnes »
du 21 au 25 janvier 2026

Les 10¢ Nuits de la lecture, organisées pour la cinquiéme année consécutive par le
Centre national du livre sur proposition du ministére de la Culture, se tiendront du
21 au 25 janvier 2026, autour du théme « Villes et campagnes ».

Intimement liés, ces deux espaces géographiques se répondent malgré des
représentations qui ont la vie dure. Nature, habitats, mobilité, proximité, identité
et organisation politique, aménagement du territoire, inégalités territoriales,
les auteurs et autrices contemporains se font 'écho de ces préoccupations. Les 'é‘#,.%iéugs
10 Nuits de la lecture proposeront au public un véritable voyage a travers les LS
territoires urbains et ruraux en portant la promesse de redonner le go(t de la
lecture au plus grand nombre.

Aprés Maria Pourchet et Francois-Henri Désérable en 2022, Marie Darrieussecq
en 2023, Claire Marin et Angelin Preljocaj en 2024, Maylis de Kerangal et
Stéphane Bern en 2025, ce sont les auteurs Marie-Héléne Lafon et Laurent Gaudé
qui porteront cette 10¢ édition. Retrouvez leur vidéo jci.

Au cours de cing journées et nuits exceptionnelles, c’est dans un esprit créatif et de partage que des milliers
d’événements seront programmeés partout en France et au-dela des frontieres. Ce grand rendez-vous culturel de
la rentrée, ponctué de temps forts, sera l'occasion de proposer des rencontres et des animations en bibliothéques,
en librairies, mais aussi dans des écoles, des théatres, des musées, des lieux culturels et artistiques, des espaces
associatifs et de solidarité, des structures pénitentiaires ou encore des Instituts francais, réaffirmant ainsi la place
essentielle du livre et de la lecture aupres de tous.

Lors de l'édition précédente, ce sont prés de 8 500 événements qui ont été organisés dans plus de 4 000 lieux,
rassemblant un public toujours plus nombreux autour du plaisir de lire et du partage de la lecture.

En Bretagne, ce sont plus de 400 événements qui sont organisés dans l'objectif de rassembler un public nombreux
autour du plaisir de lire et du partage de la lecture.

© Louise Sebillet >asseurs d'histoires -airs du vent 2025 © Phil Erard
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Marie-Hélene Lafon,
marraine des Nuits de la lecture 2026

Née a Aurillac dans une famille de paysans, Marie-Héléne Lafon vit et travaille
a Paris.

Agrégée de grammaire et docteur es lettres, elle a enseigné les lettres
classiques de 1984 a 2025 et a commencé a écrire en 1996.

Ses romans et nouvelles, publiés depuis 2001 chez Buchet Chastel, évoquent
la vie rurale avec une grande singularité mais sont aussi traversés par les
solitudes urbaines, les silences des familles et la vaillance ordinaire des
invisibles. Le Goncourt de la nouvelle lui est décerné en 2016 pour son ouvrage
Histoires et le prix Renaudot en 2020 pour Histoire du fils.

)
Elle travaille aussi avec des photographes et a écrit des variations libres sur E
Flaubert ou Cézanne.

© Olivier Roller

« La lecture est a 'épicentre de ma vie et je ne sépare pas la lecture
et 'écriture, c’est une respiration dans la vie. »

Laurent Gaude,
parrain des Nuits de la lecture 2026

Né en 1972, Laurent Gaudé a fait des études de Lettres Modernes et d'Etudes
Théatrales a Paris.

Aprés des années consacrées a l'écriture théatrale, il publie en 2001 chez Actes
Sud son premier roman Cris, sur les atrocités de la Premiére Guerre mondiale.
Avec La mort du roi Tsongor, il obtient, en 2002, le Prix Goncourt des Lycéens et
le Prix des Libraires. En 2004, il est lauréat du Prix Goncourt pour Le soleil des
Scorta, un roman qui se déroule dans les Pouilles en Italie, sa terre d'adoption.

Reconnu pour son écriture au souffle épique, son style lyrique et sa capacité
a explorer des themes universels avec empathie et humanité, ses ceuvres
interrogent notre rapport a Uamour, la fidélité, le deuil, Uexil, la mémoire
et la vengeance tout en laissant place a Uespoir et a la beauté de la vie. Ses
ceuvres sont régulierement prescrites dans les classes de college et de lycée et
© Jean-Luc Bertini rencontrent un grand succes aupres des enseignants.

« Je ne crois pas qu’on puisse étre écrivain ou écrivaine sans lire.
C’est d'abord parce qu’on lit qu’on a envie d’écrire. »

Centre national du livre Agence Facon de penser
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SELECTION D’EVENEMENTS

EN CﬁTES- D’ARMOR (22) Ateliers autour de Uécriture

Médiatheéque Les Feuilles Forgées

La ville dans tous ses états ! Le Feeil
Bibliotheque le Blé en herbe La médiathéque Les Feuilles Forgées organisera un atelier
Erquy bande dessinée. Les enfants découvriront les bases de la
création d’une planche de BD : imaginer une petite histoire,
La bibliotheque le Blé en Herbe proposera une inventer des personnages et les mettre en scéne a travers
programmation variée autour du theme « Villes et dessins et bulles. Un second atelier, & destination des adultes,
campagnes ». Le public pourra découvrir Uexposition partagera le plaisir d'écrire des lettres : lettres intimes, cartes
«Urbain » de Bertrand Le Turnier, un regard sensible sur les postales, récits de voyage... Les participants imagineront des
paysages et ambiances des villes. Un atelier créatif, invitera échanges entre deux mondes différents : un citadin écrivant
les plus jeunes a imaginer et construire leur ville idéale a un ami de la campagne, un villageois racontant sa vie & un
a laide d’outils numériques. Un « café-bouquins » offrira proche parti vivre en ville, ou encore des personnages fictifs
également un temps d’échange convivial autour de lectures dont les univers se croisent par la magie de la correspondance.

coups de cceur, tandis qu'un café numérique proposera une
immersion en réalité virtuelle avec U'expérience The Line
pour pl.onger dans le Sao-Paulo des annees 1940, Enfln,\le Ateliers sur inscription au 02 96 74 95 50 ou a mediatheque@mairie-
public ira a la rencontre du photographe Pierre Fenard. A lefoeil fr

travers son ouvrage /lots de résistance, il reviendra sur plus de 13 place de la Mairie 22800 Le Feeil

trente années de photojournalisme consacrées a la rue, aux www.mediathequesdelabaie.fr

mouvements citoyens et aux expressions collectives. Cette
rencontre sera l'occasion d'échanger autour de son parcours,
de sa démarche artistique et du role de limage comme
témoin engagé de la vie sociale et politique.

Mercredi 21 janvier, atelier bande-dessinée jeune public a 14h30
Vendredi 23 janvier, atelier d'écriture pour adultes a 18h

Ecrire sur la ville, la nuit
Médiathéeque municipale de Merdrignac

Du mercredi 21 au dimanche 25 janvier : « Urbain » exposition de Merdrignac

Bertrand Le Turnier

Mercredi 21 janvier de 14h30 & 15h30 : atelier pour enfants Le réseau des bibliothéques et médiathéques de Loudéac
« Architecte 2.0 », sur inscription a espace.numerique(derquy.bzh communauté - Bretagne Centre prévoit de nombreuses

Jeudi 22 janvier a 10h30 et 16h : café-bouquins entre ville et
campagnes, sur inscription a biblio@erquy.bzh

Vendredi 23 janvier a 10h : café numérique, sur inscription a espace.
numerique(@erquy.bzh

animations. A la médiatheque de Merdrignac, les enfants
de plus de 4 ans découvriront des histoires lors d'une soirée
pyjama. Les adultes, quant a eux, exploreront l'écriture sous

Samedi 24 janvier & 17h : rencontre avec Pierre Fenard, sur langle de la sensorialité et des contrastes jour-nuit lors d'un
inscription a biblio@erquy.bzh atelier d’écriture animé par Sylvie Le Barber. L'atelier sera

1 rue Guérinet 22430 Erquy ponctué de lectures a voix haute d’extraits de Capitale de la
www.bibliotheque.erquy.bzh douleur de Paul Eluard, Dans le jardin de logre (Gallimard, 2016)

de Leila Slimani, C’est beau une ville la nuit (Gallimard, 1989)
de Richard Bohringer, Rue des voleurs (Actes Sud, 2012) de
Mathias Enard, Nuits de Montmartre (Editions de France, 1927)
de Joseph Kessel.

Du mercredi 21 au samedi 24 janvier, lectures pour enfants avec
Bookinou sur les horaires d’ouverture de la médiathéque
Vendredi 23 janvier, soirée pyjama jeune public a 19h et atelier
d'écriture adultes a 20h

Sur inscription au 02 96 28 42 28 ou a mediatheque@mairie-
merdrignac.fr

Rue du Champ des vignes 22230 Merdrignac

Centre national du livre Agence Facon de penser
Olivier Couderc Lou-Lise Vucic Corinne Lapébie
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http://www.mediathequesdelabaie.fr/397-generalites/fiche-bibliotheques/1468-bibliotheque-du-foeil 
https://bibliotheque.erquy.bzh
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DANS LE FINISTERE (29)

Rencontre avec lUautrice Juliette Rousseau
Médiatheque Francois-Mitterrand
Le Relecq-Kerhuon

La médiathéque Francois-Mitterrand accueillera Juliette
Rousseau. Tour a tour autrice, journaliste, traductrice,
éditrice et militante féministe et écologiste, cette femme,
revenue vivre dans le village breton de son enfance, explore
les liens entre corps et territoire, notamment dans son livre
Péquenaude (Cambourakis, 2024). Ce texte inclassable méle
roman, essai et poésie. Son écriture interroge la ruralité,
les questions de genre et de classe, l'industrialisation, la
transmission et les traditions.

Mercredi 21 janvier a 19h, sur inscription ici ou au 02 29 00 52 75
68 rue Vincent Jezequel 29480 Le Relecq-Kerhuon
www.bibliotheque.brest-metropole.fr

Rencontre musicale avec Brice Homs
et Jean-Michel Kajdan

Librairie Dialogues

Brest

La librairie Dialogues invitera le parolier, scénariste et
écrivain Brice Homs. Partageant son temps entre la France,
la Louisiane et U'Ecosse, il est engagé dans de multiples
projets artistiques et est aujourd’hui le vice-président du
conseil d'administration de la SACEM. Il viendra présenter
son dernier roman Quelque chose comme de 'or paru aux
éditions Calmann-Lévy en 2025. Il explore la Louisiane
francophone au fil de personnages pittoresques, bercés par
un blues envol(itant. Cette lecture sera accompagnée par le
guitariste, bassiste et compositeur Jean-Michel Kajdan, pour
une parenthese suspendue dans le Bayou.

Vendredi 23 janvier a 18h, sur inscription ici ou au 02 98 44 88 68
Parvis Marie-Paul Kermarec, rue de Siam 29200 Brest
www.librairiedialogues.fr

Rencontre avec Régis Delanoé autour
d’Augustine, un siécle de Bretagne
Bibliotheque de Carhaix
Carhaix-Plouguer

Régis Delanoé, journaliste breton notamment pour les
magazines Bretons et Bikini, est aussi auteur de plusieurs
ouvrages publiés aux éditions Du coin de la rue, dont
Augustine, un siécle de Bretagne (2024), un hommage a sa
grand-mére décédée a 97 ans. A loccasion des Nuits de la
lecture, la bibliothéque de Carhaix recevra Régis Delanoé
pour parler de son dernier livre inspiré des cahiers de

sa grand-meére quiy avait écrit sa vie marquée par les
guerres, la révolution agricole, la désertion des églises,
l'émancipation féminine... Ce sont les mémoires inédites
d’'une paysanne née dans une Bretagne sans eau courante ni
électricité qui sont livrées dans cet ouvrage.

Vendredi 23 janvier a 18h30
40 rue des Martyrs 29270 Carhaix-Plouguer
www.bibliocob.com
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EN ILLE-ET-VILAINE (35)

Rencontre avec Caroline Hinault
Médiathéque La Clairiére
Fougéres

Caroline Hinault est enseignante en littérature et
romanciére. Son premier roman, Solak (Rouergue noir,
2021), a recu huit prix littéraires dont le prix Claude
Mesplede 2021, le prix Michel Lebrun 2021, le Trophée 813
du roman francophone 2022 et le prix littéraire Québec-
France Marie-Claire-Blais 2023. Pour les Nuits de la lecture,
Caroline Hinault viendra a la médiathéque La Clairiére pour
parler de son dernier roman, Traverser les foréts (Le Livre
de Poche, 2025), ou elle imagine le destin de trois femmes
en forét...

Jeudi 22 janvier a 20h
2 esplanade Chaussonnieres 35300 Fougéres
www.mediatheques.fougeres-agglo.bzh

Lecture théatrale
Bibliotheque universitaire de Beaulieu
Rennes

La bibliotheque universitaire de Beaulieu est spécialisée
dans les domaines de linformatique, des sciences de
lingénieur, de la philosophie, des sciences du vivant, des
sciences de la terre, des mathématiques et des sciences

de la matiére. A Uoccasion des Nuits de la lecture, les
étudiants de l'atelier théatre en espace public joueront et
déambuleront dans la bibliotheque universitaire a la tombée
de la nuit pour faire entendre des textes et poemes sur le
theme de cette 10¢ édition, « Villes et campagnes ».

Jeudi 22 janvier a 19h15, sur inscription ici
263 avenue du Général-Leclerc 35042 Rennes
www.bibliotheques.univ-rennes.fr/bu-beaulieu

Concert de Psykasya
Bibliotheque des Champs Libres
Rennes

La bibliotheque des Champs Libres, en partenariat avec

le Jardin Moderne, accueillera Adriane Anguis, alias
Psykasya, qui est a la fois compositrice, interprete, harpiste
et technicienne. En mélangeant sensibilité, mélancolie et
mystere, Uartiste plonge son public dans une ambiance
obscure, quasi mystique. Dans ses chansons, il est sujet de
nuit, de sorcieres, des allégories sombrement poétiques
sur des passages de vie. Entre des influences celtiques et
trip-hop, Adriane Anguis faconne un monde au fil de ses
inspirations.

Vendredi 23 janvier a 17h30
10 cours des Alliés 35000 Rennes
www.leschampslibres.fr

Rencontre-dédicace avec Louise Sebillet
Librairie La Rencontre
Rennes

A lUoccasion de la sortie de son nouveau roman, Folle-
Pensée, l'écrivaine Louise Sebille sera recu a la librairie

La Rencontre, en partenariat avec les éditions Pélagie,
pour parler de dépression, de santé mentale et d’amitié
lors des Nuits de la lecture. Autrice de Hurler contre le vent
(éditions Novice, 2023), un premier roman remarqué (Prix
du roman non publié 2023, Prix Annie Tellier 2024, Prix
Centaurée 2024), Louise Sebillet a toujours été passionnée
de littérature et d'écriture. D'abord journaliste, elle a aussi
exercé en tant que bibliothécaire avant de prendre la plume.
Cette rencontre sera animée par la bookstagrammeuse
([dsophieaupaysdeslivres.

Samedi 24 janvier a 18h, sur inscription au 02 99 38 71 19
ou a librairielarencontre@gmail.com

8 rue Georges Charpak 35000 Rennes
www.editionspelagie.com
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https://mediatheques.fougeres-agglo.bzh/
https://www.billetweb.fr/lecture-theatralisee
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http://www.editionspelagie.com/folle-pensee/ 

MINISTERE
DE LA CULTURE

Liberté
Egalité
Fraternité

CENTRE
NATIONAL
DU LIVRE

CN

COMMUNIQUE DE PRESSE
9 janvier 2026

SELECTION D’EVENEMENTS

DANS LE MORBIHAN (56)

Spectacles pour petits et grands
Abbaye de Lanvaux
Brandivy

Le week-end des Nuits de la lecture, lAbbaye de Lanvaux,
abbaye cistercienne du XlI¢ siecle, érigée en grande maison au
début du XVIlI© siecle, organisera deux spectacles : « Papiers
Graines (& Pépiements) » par Audrey Roussel, une piece

qui navigue entre songes, réves éveillés ou cauchemars

de Uenfance, au milieu de lanternes magiques et de jeux
d’ombres, interrogeant notre rapport au vivant et a l'intime

et la piéce radiophonique de Denis Dufour « Les Cris de
Tatibagan », dans laquelle il dresse le portrait sonore,
poétique et dramaturgique de Calcutta.

Samedi 24 janvier, spectacle « Papiers Graines (& Pépiements) »
(participation libre) & 17h30

Dimanche 25 janvier, spectacle « Les Cris de Tatibagan » (participation
libre) @ 17h30

Sur inscription au 06 07 10 62 23 ou a lesheuresdelanvaux(@
abbayedelanvaux.fr

150 Abbaye de Lanvaux 56390 Brandivy

www.abbayedelanvaux.fr

Nuits noires polar a Locminé
Médiatheque de Locminé
Locminé

Pour les 10¢ Nuits de la lecture, la médiatheque de Locminé
invitera le public a plonger dans la littérature policiére, avec
une adaptation théatrale et musicale de nouvelles écrites par
les maitres du polar francais tels Brigitte Aubert, Jean-Hugues
Oppel, Jean-Claude Izzo ou encore Didier Daeninckx. Entre le
cabaret, le conte et le théatre, ce spectacle emmeéne le public
dans les coulisses du polar, le tout dans une ambiance jazzy
avec une alliance harmonieuse voix-clarinette basse.

Samedi 24 janvier a 17h
Place Anne de Bretagne 56500 Locminé
www.lemaillon.bzh

Partage de coups de cceur et dégustation
La Kav Raisin
Pontivy

A la nuit tombée, la Kav Raisin, nouveau partenaire
d"Ekolokobio pour les Nuits de la lecture, accueillera une
soirée partage de coups de cceur autour du théme « Villes et
campagnes ». Au cceur de cette cave a vin, les participants
volontaires, munis de leur lampe de poche, liront tour a tour
des extraits de romans, de documentaires, d’essais, de textes
poétiques... A lissue de ces lectures, entre ville et vignoble, les
cavistes offriront une petite dégustation.

Samedi 24 janvier a 19h30
17 rue du Pont 56300 Pontivy
www.ekolokobio.bzh

Ils accompagnent la 10¢ édition des Nuits de la lecture :
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