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Les Nuits de la lecture en Bretagne
Prés de 420 événements dans votre région du 18 au 21 janvier 2024

Organisées pour la troisi€me année consécutive par le sur proposition du
ministére de la Culture pour célébrer le plaisir de lire, les

Cette s’articulera autour du pour faire écho aux Le corps
figuré dans l'espace littéraire propose une infinité d’avatars, de métamorphoses et de réflexions
poétiques, littéraires, scientifiques, sociologiques et politiques...

Aprés Maria Pourchet et Francois-Henri Désérable en 2022 et Marie Darrieussecq en 2023, ce sont
I’écrivaine et philosophe et le chorégraphe qui porteront

Au cours de , c'est dans un esprit créatif et de partage, que des
milliers d’événements seront programmés partout en France et au-dela des frontiéres. Ce grand rendez-
vous culturel de la rentrée, ponctué de temps forts, sera I'occasion de proposer des rencontres et des
animations en bibliothéques, en librairies, mais aussi dans des écoles, des théatres, des musées, des lieux
culturels et artistiques, des espaces associatifs et de solidarité, des structures pénitentiaires ou encore
des Instituts francgais, réaffirmant ainsi la

Lors de I'édition précédente, ce sont pres de qui ont été organisés
rassemblant un public toujours plus nombreux autour du plaisir de lire et du partage de la lecture.

La programmation communiquée dans ce document est arrétée au 4 janvier 2024.
Tous les événements sont consultables sur le site www.nuitdelalecture.fr et sur les comptes Instagram et
Facebook du CNL.

Un événement en partenariat avec
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http://www.nuitdelalecture.fr/
https://www.instagram.com/le_cnl/?hl=fr
https://www.facebook.com/centrenationaldulivre/?locale=fr_FR

Dans les Cotes d Armor (22)

« Elocutions » par Damien Noury
Bibliothéque municipale le Blé en Herbe

Erquy

Damien Noury, figure importante de la scéne slam francaise proposera un
atelier suivi de son seul en scéne Elocutions. L'atelier d'écriture, ouvert aux
débutants comme aux initiés, sera I'occasion de s’essayer a |'écriture aupres
d'un slameur aguerri et a la mise en voix dans une ambiance ludique et conviviale, a la recherche d’'une
parole partagée. La restitution de |'atelier se fera en premiére partie du seul en scéne. Puis, dans une
langue sensible et aiguisée, complice et lucide, intime et engagée, Damien Noury reviendra aux sources
de son parcours, dans un récit distillé avec une sélection de textes écrits et performés par le slameur ces
quinze derniéres années.

Dimanche 21 janvier, atelier de 14h a 16h30 et spectacle de 17h a 18h30 sur inscription au 02 96 72 14 24 ou a
biblio@erquy.bzh

1 rue Guérinet 22430 Erquy

bibliotheque.erquy.bzh

Parcours déambulation Nuits de la Lecture
Théatre du Champ au Roy
Guingamp

La Ville de Guingamp a fété en 2023 les 1 an de sa labellisation Ville 100 % EAC (éducation artistique et
culturelle). Le théatre du Champ au Roy et tous les acteurs culturels, de I'enseignement et les partenaires
sociaux travaillent ensemble pour faire circuler le savoir auprés de tous en organisant des ateliers, des
rencontres et de nombreux autres événements. Pour les Nuits de la lecture, le théatre du Champ au Roy
et la médiathéque organiseront plusieurs activités qui méleront corps et lecture. La soirée débutera par
des lectures d'histoires et de textes sur le théme du corps lus par les bibliothécaires, des usagers de la
médiathéque et des comédiens. Un court-métrage en lien avec le théme sera également projeté tandis
qu’une exposition sensibilisant sur les enjeux du recyclage et de la récupération des matériaux sera mise
en place. Les visiteurs qui le souhaiteront pourront I'aborder de fagcon ludique en retrouvant les matériaux
utilisés pour chaque sculpture. Enfin, a 20h, a la tombée de la nuit, des histoires seront racontées par des
comédiens, bibliothécaires, lecteurs amateurs, étudiants lors d’un parcours insolite qui ménera le public
du théatre a la célébre ancienne Prison, en passant par la médiathéque et I'Hbtel de Ville.

Vendredi 19 janvier a partir de 18h30 sur inscription au théatre 02 96 40 64 45 ou a la médiathéque 02 96 44 06 60
Place du Champ au Roy 22200 Guingamp

Atelier scientifique avec Les Petits Débrouvillards, atelier percussions corporelles, présentation de livres
anciens, blind test Jeune public

Bibliothéque Albert Camus de Saint-Brieuc

Saint-Brieuc

Pour les Nuits de la lecture, la bibliothéque de Saint-Brieuc organisera une riche aprés-midi avec de
nombreux ateliers sur le théme du corps. Les Petits Débrouillards (les 8-12 ans de la bibliotheque)
organiseront un atelier pour tout comprendre sur la digestion, un autre atelier ludique permettra
d’expérimenter son corps en véritable instrument de musique au travers des rythmiques corporelles.
Enfin, la journée se terminera avec blind test tonique et dansant aux rythmes des hits des années 80, 90,
2000. Toute I'aprés-midi, des manuscrits d’anatomie issus du fonds patrimonial de la bibliothéque seront
exposés.

Samedi 20 janvier de 21h a 22h sur inscription sur place pour I'atelier scientifique des Petits Débrouillards et I'atelier
Percussions Corporelles

35 rue Henri Becquerel 22000 Saint-Brieuc

mediathequesdelabaie.fr



mailto:biblio@erquy.bzh
bibliotheque.erquy.bzh
mediathequesdelabaie.fr

Lire En Corps
Café Théodore
Trédrez-Locquémeau

Le Café Théodore est un lieu culturel, de vie social, ouvert sur le monde et aux
associations qui rythment la vie locale. Pour les Nuits de la lecture, le café organisera
une soirée lecture sur sa scéne ouverte durant laquelle des lectures pour enfants,
de textes littéraires sur la thématique du corps seront proposées par différents
publlcs Des ateliers de sélection de textes et d’écriture seront organisés avec des structures accueillant
des publics éloignés du livre et de la lecture tels que la mission locale, un groupe en alphabétisation et
|’école maternelle de Loquemeau. L'objectif sera de réunir dans un méme lieu convivial, des publics variés
et de leur permettre d'oser la lecture a voix haute.

Vendredi 19 janvier de 18h a minuit
Kerguerwen 22300 Trédrez-Locquémeau
http://www.ideopgraphik.org

Dans le Finistere (29)

Mini Salon du livre et histoires contées Jeune public
Multi-accueil Les Mésanges ACEPP

Dirinon

La créche multi-accueil Les Mésanges de Dirinon est un établissement d’accueil de jeunes enfants (EAJE).
A I'occasion des Nuits de la lecture, la créche organisera un mini salon du livre avec des temps d'histoires
contées sur le théme du corps et du mouvement, ainsi que des temps de rencontres et dédicaces avec
deux autrices de littérature jeunesse, Anne Gaélle Morizur et Marion Cocklico. L'idée est de partager un
moment avec les familles autour des bienfaits du livre et de la lecture dés le plus jeune age : découvrir de
nouvelles histoires, échanger sur I'intérét de proposer des livres, susciter des envies, éveiller I'imaginaire,
manipuler, toucher, sentir, ressentir le livre et son histoire, et méme pourquoi pas, le mettre en
mouvement.

Vendredi 19 janvier de 17h30 a 20h
12 rue Kéréol 29460 Dirinon

lesmesanges.bzh

La Naissance du Monde et autres mythes de I'Inde par Nathalie Le Boucher featreictidanse
Médiathéque de Quimperlé
Quimperlé

En 1992, la comédienne frangaise Nathalie Le Boucher part en Inde du sud (Kérala) apprendre le Kathakali
(théatre dansé traditionnel) et elle y séjournera 8 ans. La-bas, elle danse dans les temples et se forme
notamment aux techniques de base du Mohiniattam (danse traditionnelle féminine). C'est en 2000 qu’elle
décide de rentrer définitivement en France avec la volonté d'utiliser la force expressive du Kathakali dans
son art pour raconter la mythologie indienne en Occident. A 'occasion des Nuits de la lecture, Nathalie
Le Boucher poursuivra sa mission en racontant, en dansant, en utilisant son étre et son corps pour donner
vie a 'univers truculent de la mythologie Indienne.

Vendredi 19 janvier a 18h30
18 place Saint-Michel 29300 Quimperlé

Instant philo avec Yan Marchand FilSique
Médiathéque Per Jakez Helias
Landerneauv

Yan Marchand est docteur en philosophie et auteur, il a enseigné la philosophie pendant plusieurs années
aupres de nombreux publics. En paralléle des initiations et des conférences, Yan Marchand est auteur. Il
sortira prochainement un nouvel ouvrage jeunesse qui parle de la vie d'Aristote et d'Alexandre le Grand
dans la collection des Petits Platons. Depuis plusieurs années le philosophe anime les « instants philo » de
la médiathéque Per-Jakez-Helias. Pour les Nuits de la lecture, son atelier portera sur le théme des lanceurs
d’alerte. Avant cela, un ciné-concert adapté du livre Algues Vertes, I'histoire interdite des lanceurs
d’alerte de Inés Léraud et Pierre Van Hove sera donné par le duo noise Mnemotechnic et Poing.


http://www.ideopgraphik.org/
lesmesanges.bzh

Vendredi 20 janvier a 17h
1 rue de la Petite Palud 29800 Landerneau
atelier-culturel.fr

Lectures « A la ligne, feuillets d'usine » d'aprés le texte de Joseph Ponthus [fligatre
Médiathéque espace Mélanie
Riec-sur-Bélon

Le corps astreint, le corps contraint, le corps qui s’esquinte au travail lorsque les taches sont rudes et
ingrates, c'est ce que raconte I'écrivain Joseph Ponthus dans son ouvrage A la ligne, feuillets d'usine (La
Table ronde, 2019). Joseph est un ouvrier intérimaire et travaille dans les usines de poissons et les abattoirs
bretons. La répétition de rituels épuisants, la souffrance du corps s'accumulent inéluctablement comme
le travail a la ligne. Par la magie d'une écriture drble, coléreuse, fraternelle, I'existence ouvriére devient
alors une odyssée ou Ulysse combat des carcasses de boeuf et des tonnes de bulots. Ce texte sera lu, pour
les Nuits de la lecture mais aussi en hommage a la disparition récente de |'écrivain, par la compagnie
Théatre Na a la Médiathéque de Riec-sur-Bélon espace Mélanie.

Vendredi 19 janvier a 20h30
2 rue des Gentilshommes 29340 Riec-sur-Bélon
matilin.bzh

En llle-et-Vilaine (35)

Atelier slam animé par Si Carlota et Petits champions de la lecture F{USiGUE / Jeune public
Bibliothéque municipale de Saint-Aubin-d'Aubigné

Saint-Aubin-d'Aubigné

Slam Connexion est une association qui organise des visites guidées de la ville de Rennes tout en slam,
immersives et poétiques. L'un de ses piliers est Si Carlota, slameuse rennaise qui manie les mots pour
décrire son environnement. Toutefois sa prose ne se cantonne pas aux rues de la capitale bretonne, son
écriture touche aussi au corps et ce sera la thématique abordée dans son atelier « Ecrire et dire » quelle
organisera pour les Nuits de la lecture a la bibliothéque de Saint-Aubin-d'Aubigné. Aprés celui-ci, la
bibliothéque organisera la finale locale des Petits champions de la lecture.

Dimanche 21 janvier de 15h a 19h sur inscription au 02 99 55 52 04 et a bibliotheque@saint-aubindaubigne.fr
Placette Arlequin 35250 Saint-Aubin-d'Aubigné
lesmediatheques.valdille-aubigne.fr

Albaricate chante Anne Sylvestre FliSigque
Médiathéque de Saint-Marc-le-Blanc
Saint-Marc-le-Blanc

Né en 2014, Albaricate est un duo rennais composé d’une femme chansigneuse et d’'un homme chanteur.
Pour les Nuits de la lecture, les artistes proposeront un concert en langue des signes frangaise et chanson
acoustique d’une heure consacré aux chansons dréles, engagées ou intimes d’Anne Sylvestre. En premiére
partie, I'école de musique Interval’Coglais et des bénévoles des bibliothéques viendront clamer a voix
haute des textes et, avant le concert, un interméde soupes chaudes sera servi.

Samedi 20 janvier a 19h sur inscription au 02 99 97 17 07 ou a spectacle@couesnon-marchesdebretagne.fr
1 rue du Lavoir 35460 Saint-Marc-le-Blanc
couesnon-marchesdebretagne.fr



atelier-culturel.fr
matilin.bzh
mailto:bibliotheque@saint-aubindaubigne.fr
lesmediatheques.valdille-aubigne.fr
mailto:spectacle@couesnon-marchesdebretagne.fr
couesnon-marchesdebretagne.fr

Exposition-installation de Valérian Henry : « L'Ouest fantastique » AftSIgtaphiGuUes
Les Champs Libres
Rennes

Fondé sur I'ambition de donner accés le plus largement possible a la culture et aux savoirs, Les Champs
Libres est le plus grand établissement culturel en Bretagne. Tous les jours, I'établissement propose une
programmation culturelle riche qui ravie plus d'un million de personnes chaque année. Pour les Nuits de
la lecture, les équipes accueilleront l'illustrateur et designer plasticien Valérian Henry. Lors d’un atelier ce
dernier plongera petits et grands en plein Far West, chacun sera invité a créer ses personnages de western.
Un seul mot d'ordre : s'amuser.

Samedi 20 et dimanche 21 janvier de 14h a 18h
10 cour des Alliés 35000 Rennes
bibliotheque.leschampslibres.fr

Dans le Morbihan (56)

Jeu d'énigme géant : les 5 sens Jeune public
Médiathéque/ludothéque Terraqué
Carnac

Le corps bouge, le corps touche, sent, voit, goOte et entend. Le corps et les 5 sens seront au coeur du jeu
d’énigmes géant organisé par la médiathéque/ludothéque Terraqué pour les Nuits de la lecture. De
nombreuses épreuves attendent les participants ainsi qu’un Just dance géant sur |’écran de I'auditorium
de I'espace culturel.

Samedi 20 janvier de 18h a 20h
26 rue du Tumulus 56340 Carnac

Corps et métamorphoses AitSigraphigues

Médiathéque d'Erdeven
Erdeven

Marie Baldet est une artiste plasticienne qui vit en Bretagne. Spécialisée dans
les techniques d'impression manuelles monotypes, gravures, collagraphies...
et créatrice de bandes dessinées expérimentales, elle a raconté dans son
roman graphique L’Heure de la métamorphose, sous forme de carnet de
bord, sa rencontre avec la natation, sa redécouverte des possibilités de son corps et sa réappropriation.
Pour les Nuits de la lecture sur le théme du corps, elle viendra partager sa pratique des monotypes avec
les participants lors d’un atelier d’initiation (sur inscription) puis une rencontre sera organisée ou elle
présentera son roman graphique qui se terminera par une séance de dédicaces (en entrée libre).

Samedi 20 janvier — Atelier d’initiation au monotype de 14h a 16h sur inscription au 02 97 55 63 89 ou a
mediatheque@erdeven.fr ; rencontre et dédicace de 16h30 a 17h45 (entrée libre)
2 rue de la Mairie 56410 Erdeven

Nuits de la lecture a la librairie
Librairie Le silence de la mer
Vannes

La librairie indépendante et généraliste Le silence de la mer proposera une soirée spéciale lors des Nuits
de la lecture. Des textes sur la thématique du corps seront lus, entrecoupés d'un entracte gourmand.

Samedi 20 janvier a 19h sur inscription a librairielesilencedelamer@gmail.com
5 place Saint-Pierre 56000 Vannes
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